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	ホーリンだより
	2026.6.30
	　だんだんと暑い日が増えていき、夏の訪れを感じるこの頃。7月は、雨雲からお日様に季節の主役が交代していきます。気温・湿度共にぐんぐん上がり、大人も子どもも、ちょっと油断すると夏バテをしてしまう時期です。室内と室外の温度差や、水分や塩分不足など要因はさまざまですが、子どもたちの汗対策・熱中症対策をはじめ、健康管理には十分気を付けていきたいと思います。

	児童発達支援
	フォトコーナー
	放課後等デイサービス
	紐通しマッチング
	的当て遊び
	ファスナー遊び
	７月のカレンダー製作
	お掃除タイム
	バランスボード
	ボールドッキング
	キャップすくい
	プチトマトの水やり

	不審者訓練
	　不審者を想定した避難訓練をしました。キッズランドかみに帰属している施設であることから、日頃から連携をとっています。不審者を発見した時の情報共有の仕方だけでなく、子どもの安全確保の仕方など、有事を想定して、実際に動いてみました。子どもたちを不安にさせないように、そして緊張感を持ちながら、いざという時に冷静な判断、速やかな対応ができるようにしていきたいと思います。　　　　　　　　　
	2026.6.10

	避難訓練
	　６月の避難訓練は、洪水を想定して行いました。 　洪水が想定される大雨警報発令時（要避難時）の第一避難場所は、『松井小学校』になっています。実際に避難を要した場合に、お子さまの安全確保は もちろんのこと、保護者の 方との情報共有や安全な 引き渡し方法についてなど、 公式LINEを活用いたします。
	2026.6.23


	交通安全指導
	　『駐車場の安全』を行いました。この日は雨天。次々にお家の送迎の車が出入りする様子を見ながら、『車が急に動く（入ってくる）かもしれないこと』そして『傘で視界が遮られやすいこと』など、留意点を確認しながら、実際に送迎車まで歩いてみました。自分の車を見つけたり、目的地に到着したりすると、つい周囲への注意が薄れ てしまいがちです。 　大人も子どもも気を 付けたいですね。
	2026.6.26
	★こまめな水分補給 　・常温の麦茶や経口補水液など ★消化が良くのどごしの良い食事 　・おかゆ、うどん、プリン、ゼリー、冷ましたスープなど ★解熱薬等の適切な使用 　・解熱剤の使用は、医師の指示に従いましょう。 　・お腹の症状がある…下痢止めの使用を避けましょう。 ★室温の管理 　・冷えすぎには注意！（室温は26～28度で） ※入浴は、軽めのシャワー浴（高熱時、体力消耗時はNG！）　　　　

	症状に応じた 家庭内でのケア



